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INVITACIÓN 
Está invitado a un evento de visualización grupal de CE (educación continua) 
para profesionales de atención médica 

Alergia a la leche de vaca: mecanismos, diagnóstico y tratamiento 
David Fleischer, MD y Carina Venter, PhD, RD hablan sobre estrategias para el diagnóstico y tratamiento de alergias a los 
alimentos en bebés, específicamente, la alergia a la leche de vaca (CMA, por sus siglas en inglés) y su fisiopatología. Los 
profesores describen las reacciones mediadas por IgE a los alimentos, analizan el estándar de atención actual, como la dieta de 
eliminación de CMA guiada, exploran la reincorporación de alimentos a través de inmunoterapia oral, proporcionan detalles 
sobre fórmulas adecuadas y clínicamente recomendadas, y revisan las últimas perspectivas de mecanismos que activan 
alergias que proporcionan objetivos de investigación nuevos para los tratamientos de las alergias y los ensayos clínicos. 
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Para obtener más 
información, 
comuníquese con 

Después de la visualización, vaya a https://pnce.org/gv/60074XL para completar una breve evaluación
y obtener su certificado. 

Destinatarios 
Esta actividad fue desarrollada para médicos, alergistas, 
enfermeros, dietistas registrados y otros profesionales de 
atención médica que estén interesados en recién nacidos, bebés 
y niños pequeños. 

Objetivos de aprendizaje 
Al finalizar esta actividad, los participantes deberían estar mejor 
capacitados para lo siguiente: 
 Aplicar el estándar de atención actual para el diagnóstico

y el tratamiento de la alergia a la leche de vaca en bebés. 
 Vincular los objetivos de investigación con el diagnóstico

y el tratamiento de la alergia a la leche de vaca en
bebés. 

 Especificar las estrategias nutricionales para tratar la
alergia a los alimentos en bebés. 

En apoyo a la mejora de la atención al paciente, 
Annenberg Center for Health Sciences at Eisenhower 
(Annenberg Center) está acreditado conjuntamente por el 
Accreditation Council for Continuing Medical Education 
(ACCME), y el Accreditation Council for Pharmacy 
Education (ACPE), y el American Nurses Credentialing 
Center (ANCC), para brindar educación continua al equipo 

de salud. 
El Annenberg Center designa este material permanente para un máximo de 1.0 AMA 
PRA Category 1 Credit™. Los médicos solo deben reclamar el crédito proporcional a la 
magnitud de su participación en la actividad. 
El Annenberg Center cuenta con la acreditación como proveedor de educación de 
enfermería continua de la Commission on Accreditation (Comisión de Acreditación) del 
American Nurses Credentialing Center (Centro Estadounidense de Acreditación en 
Enfermería). 
Se puede obtener un máximo de 1.0 hora de contacto por la correcta finalización de 
esta actividad. 
El proveedor está aprobado por el California Board of Registered Nursing (Consejo de 
Enfermería de California), proveedor n.º 13664, para 1.0 hora de contacto. 
Los dietistas (RD, por sus siglas en inglés) y los técnicos dietistas registrados (DTR, por 
sus siglas en inglés) recibirán 1.0 unidad de educación profesional continua (CPEU, por 
sus siglas en inglés) por finalizar este programa/material. 
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