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Está invitado a un evento de visualización grupal de 
educación continua para profesionales de atención 
médica 
Explorando la conexión entre el microbioma y el 
desarrollo de alergias 
Jenifer R. Lightdale, MD, MPH, presenta el papel del microbioma intestinal en el desarrollo del sistema inmunitario y 
la sensibilización alimentaria. Revisa brevemente la epidemiología, el diagnóstico y el tratamiento de la APLV, 
centrándose en las últimas directrices y recomendaciones para su reintroducción. La Dra. Lightdale desarrolla estos 
temas al analizar la evidencia que respalda los probióticos para el tratamiento de la APLV, centrándose en los datos 
clínicos que avalan el uso de fórmula extensamente hidrolizada suplementada con Lactobacillus rhamnosus GG (LGG) 
para la inducción de la tolerancia oral. Concluye con las implicaciones clínicas de la evidencia actual sobre LGG en la 
resolución de la APLV. 

Fecha 

Hora 

Ubicación 

Organizado por 

Para obtener más información, 
comuníquese con 

Después de la visualización, vaya a https://pnce.org/gv/6086-EM-XL 
para completar una breve evaluación y obtener su certificado. 

Destinatarios 
Esta capacitación fue desarrollada para apoyar a los médicos de 
atención primaria, médicos generales, pediatras y otros proveedores 
de atención médica que brindan tratamiento a bebés y niños. 

Objetivos de aprendizaje 
Al finalizar esta actividad, los participantes deberían estar mejor 
capacitados para lo siguiente: 

 Describir el enfoque diagnóstico de la alergia a la proteína
de la leche de vaca (APLV), incluida la presentación clínica, el
diagnóstico diferencial y las pautas y criterios de diagnóstico 

 Reconocer el papel del microbioma intestinal en el desarrollo
del sistema inmunitario y su posterior impacto en el riesgo
de tener enfermedades alérgicas 

 Resumir el impacto clínico y farmacoeconómico de las
fórmulas hipoalergénicas con probiótico LGG en el
tratamiento de la APLV 

En apoyo a la mejora de la atención al paciente, 
el Annenberg Center for Health Sciences at 
Eisenhower (Annenberg Center) está acreditado 
conjuntamente por el Accreditation Council for 
Continuing Medical Education (ACCME, Consejo 
de Acreditación para la Educación Médica 

Continua), el Accreditation Council for Pharmacy Education (ACPE, 
Consejo de Acreditación para la Educación Farmacéutica) y el American 
Nurses Credentialing Center (ANCC, Centro Estadounidense de 
Acreditación en Enfermería), para brindar educación continua al equipo 
de salud. 

El Annenberg Center designa esta capacitación para un máximo de 
0.75 AMA PRA Category 1 Credit™. Los médicos solo deben reclamar el 
crédito proporcional a la magnitud de su participación en la actividad. 
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