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Las pruebas de alergia alimentaria no son

pruebas de deteccion
Presentado por David R. Stukus, MD

Temas de la capacitacion:
«  Definir la alergia alimentaria

* Revisar criterios diagndsticos de alergia alimentaria

+ Identificar aplicaciones en la practica clinica

Por qué es importante:
Dado que a los cuidadores se les presenta una variedad de opciones de pruebas de alergia e intolerancia listas
para usar, es esencial que los proveedores de atencion médica estén preparados para responder preguntas
sobre la validez de estas pruebas dirigidas al consumidor y el papel de las mismas en el diagnoéstico de la
alergia alimentaria. También es esencial comprender el papel de las opciones de prueba validadas y sus

limitaciones.
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En apoyo alamejoradela atencién al paciente, el Annenberg Center for
Health Sciences at Eisenhower (Annenberg Center) estd acreditado
conjuntamente por el Accreditation Council for Continuing Medical
Education (ACCME, Consejo de Acreditacién para la Educacion Médica
Continua), el Accreditation Council for Pharmacy Education (ACPE,
Consejo de Acreditacién para la Educacién Farmacéutica) y el American
Nurses Credentialing Center (ANCC, Centro Estadounidense de
Acreditacion en Enfermeria), para brindar educacién continua al equipo
de salud.

El Annenberg Center designa este material permanente para un
maximo de 0,5 AMA PRA Category 1 Credit™. Los médicos solo deben
reclamar el crédito proporcional a la magnitud de su participacién en la
actividad.
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Imparting knowledge. improving patient care.

El Annenberg Center designa esta educacién para un méaximo de 0,5
hora de contacto del ANCC.

El proveedor estd aprobado por el California Board of Registered
Nursing (Consejo de Enfermeria de California), proveedor n.° 13664, para
0,5 hora de contacto. Para recibir crédito por horas de contacto de
educacion fuera del estado de California, consulte con el consejo de
enfermeria de su estado en relacién con la reciprocidad.

Los dietistas registrados (RD) y los técnicos dietistas registrados (DTR)
recibiran 0,5 unidad de educacién profesional continua (CPEU) por
finalizar este programa/material.

Los RD y los DTR deben seleccionar el tipo de actividad 102 en los
registros de actividad del Portafolio de Desarrollo Profesional (PDP).

« Identificar las limitaciones de las pruebas de alergia disponibles actualmente

Formato de la actividad

Esta actividad es un material permanente en linea. La correcta finalizacién
se logra al leer o visualizar el material, reflexionar sobre sus implicancias
en la practica y completar el componente de evaluacion.
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