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Temas de la capacitación:

Profesora, jefa del Grupo de investi-
gación en Inmunología Alérgica

Directora, Centro de traducción de 
alergias

Instituto de Investigación Infantil 
Murdoch

Victoria, Australia

• Diferenciar a un influencer de un experto 
• Reconocer ejemplos de sesgos cognitivos 
• Usar estrategias para discutir la información que los pacientes y cuidadores encuentran en las redes sociales 
• Emplear estrategias para garantizar que se comparte información creíble en las redes sociales 
• Comprender la diferencia entre alergia e intolerancia alimentaria 
• Reconocer los índices cambiantes de las afecciones alérgicas 
• Comprender los factores que contribuyen al desarrollo de la alergia alimentaria

Curso gratuito de CE (educación continua).
Presentación archivada.
Redes sociales para médicos que atienden a bebés

Por qué es importante:
El uso generalizado de las redes sociales ha cambiado no solo la forma en que los pacientes buscan información, sino que 
también ha generado abundante información errónea sobre las prácticas médicas, nutricionales y clínicas. Las principales 
sociedades médicas abogan por que los médicos se comprometan a combatir la desinformación, compartir actualizaciones 
valiosas de las investigaciones y defender a los pacientes. Con una participación efectiva en las plataformas sociales, los 
médicos pueden infundir confianza para aprovechar su experiencia al comunicarse con padres y cuidadores. 

Además, los pacientes pueden tener muchas preguntas sobre las intolerancias alimentarias y las crecientes tasas de 
alergias. Comprender los tipos de reacciones a los alimentos, las tendencias en la prevalencia de afecciones alérgicas y los 
factores de riesgo identificados es esencial para evitar la difusión de información errónea a medida que los proveedores de 
atención médica interactúan con los pacientes.
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Esta actividad es un material permanente en línea. La correcta finalización 
se logra al leer o visualizar el material, reflexionar sobre sus implicancias 
en la práctica y completar el componente de evaluación.

Formato de la actividadEn apoyo a la mejora de la atención al paciente, el Annenberg Center for 
Health Sciences at Eisenhower (Annenberg Center) está acreditado 
conjuntamente por el Accreditation Council for Continuing Medical 
Education (ACCME, Consejo de Acreditación para la Educación Médica 
Continua), el Accreditation Council for Pharmacy Education (ACPE, 
Consejo de Acreditación para la Educación Farmacéutica) y el American 
Nurses Credentialing Center (ANCC, Centro Estadounidense de 
Acreditación en Enfermería), para brindar educación continua al equipo 
de salud.

El Annenberg Center designa este material permanente para un 
máximo de 0,5 AMA PRA Category 1 Credit™. Los médicos solo deben 
reclamar el crédito proporcional a la magnitud de su participación en la 
actividad.

El Annenberg Center designa esta educación para un máximo de 0,5 
hora de contacto del ANCC, incluidas 0,5 horas de farmacología.

El proveedor está aprobado por el California Board of Registered 
Nursing (Consejo de Enfermería de California), proveedor n.º 13664, para 
0,5 hora de contacto. Para recibir crédito por horas de contacto de 
educación fuera del estado de California, consulte con el consejo de 
enfermería de su estado en relación con la reciprocidad.

Los dietistas registrados (RD) y los técnicos dietistas registrados (DTR) 
recibirán 0,5 unidad de educación profesional continua (CPEU) por 
finalizar este programa/material.

Los RD y los DTR deben seleccionar el tipo de actividad 102 en los 
registros de actividad del Portafolio de Desarrollo Profesional (PDP).
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