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INVITACIÓN 
Está invitado a un evento de visualización grupal de CE (educación continua) 
para profesionales de atención médica 

Directrices para el cuidado nutricional en la UCIN: Casos guiados por autores 
Este curso en videos está basado en casos y presenta una serie de siete módulos a partir del contenido incluido en la 2.ª 
edición actualizada y ampliada de Nutritional Care of Preterm Infants: Scientific Basis and Practical Guidelines (Cuidado 
nutricional de bebés prematuros: Bases científicas y directrices prácticas), publicada en 2021. Los profesores y autores 
comparten los últimos datos y consejos prácticos clave de sus respectivos capítulos, al tiempo que destacan las oportunidades 
de investigación continua para avanzar en el cuidado nutricional de los bebés prematuros. Para facilitar la implementación 
práctica, cada módulo incluye un estudio de caso con una discusión del profesor sobre los puntos de decisión clínica. El editor 
de la serie, el Dr. Berthold Koletzko, presenta una descripción general de las necesidades nutricionales clave, así como también 
cómo abordar la fortificación de la leche materna en bebés prematuros. Los temas adicionales incluyen la nutrición de los 
bebés prematuros, ya que afecta al cerebro, las estrategias para prevenir la interrupción del crecimiento, los períodos críticos 
para la nutrición y los resultados a largo plazo, el papel de la nutrición en la función pulmonar neonatal y los requisitos 
energéticos de los bebés prematuros. 
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Hora 
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Organizado por 

Para obtener más 
información, 
comuníquese con 

Después de la visualización, vaya a https://pnce.org/gv/6122-xl 
para completar una breve evaluación y obtener su certificado. 

Destinatarios 
Esta actividad se desarrolló para neonatólogos, enfermeros, 
dietistas, personal sanitario especializado y acreditado, y otros 
proveedores de atención médica interesados en los bebés 
prematuros. 

Objetivos de aprendizaje 
Al finalizar esta actividad, los participantes deberían estar mejor 
capacitados para lo siguiente: 

 Evaluar las actualizaciones de las directrices nutricionales
para bebés prematuros 

 Identificar las áreas de su práctica clínica afectadas por
estas actualizaciones 

 Modificar la práctica clínica afectada por la actualización
de estas directrices en colaboración con los miembros del 
equipo de cuidado de bebés prematuros 

 Implementar estrategias de nutrición para bebés
prematuros alineadas con las directrices actualizadas 

En apoyo a la mejora de la atención al paciente, el 
Annenberg Center for Health Sciences at Eisenhower 
(Annenberg Center) está acreditado conjuntamente por el 
Accreditation Council for Continuing Medical Education 
(ACCME, Consejo de Acreditación para la Educación 
Médica Continua), el Accreditation Council for Pharmacy 
Education (ACPE, Consejo de Acreditación para la 

Educación Farmacéutica) y el American Nurses Credentialing Center (ANCC, Centro 
Estadounidense de Acreditación en Enfermería), para brindar educación continua al 
equipo de salud. 
El Annenberg Center designa este material permanente para un máximo de 2.0 AMA 
PRA Category 1 Credit™. Los médicos deben reclamar solo el crédito proporcional al 
grado de su participación en la actividad. 
El Annenberg Center designa esta actividad duradera para un máximo de 2.0 horas 
de contacto del ANCC. 
El proveedor está aprobado por la Junta de Enfermería Registrada de California, 
proveedor n.° 13664, para 2.0 horas de contacto. Para recibir el crédito por las horas 
de contacto de educación fuera del estado de California, consulte con la junta estatal 
de enfermería registrada para conocer la reciprocidad. 
Los dietistas registrados (RD) y los técnicos dietistas registrados (DTR) recibirán una 
unidad de educación profesional continua (CPEU) de 2.0 por completar este 
programa/material. 
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